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मॉड्यूल का अवलोकन 

ल�य: प्र�तभा�गयों को नए भारतीय आपरा�धक 

कानूनों के तहत लैं�गक �हसंा (GBV) और 

हा�शए पर पड़ ेसमुदायों के पी�ड़तों और बचे 

लोगों के अ�धकारों क� व्यापक समझ से लैस 

करना और इन व्यिक्तयों का समथर्न करने और 

उनके �लए आवाज़ उठाने क� उनक� क्षमता को 

बढ़ाना। 

यह मॉड्यूल नए आपरा�धक कानूनों का प�रचय 

देता है, जो प्र�तभा�गयों को प्रभावी कायार्न्वयन 

के �लए आवश्यक ज्ञान से लैस करता है। यह 
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कानूनी जागरूकता और प्रवतर्न को मजबूत करके 

कमजोर आबाद� क� रक्षा पर जोर देता है। 

पी�ड़त-कें �द्रत, अ�भघात-सू�चत (ट्रॉमा-इन्फॉम्डर्) 

दृिष्टकोण कें द्र�य है, जो पी�ड़तों  क� ग�रमा, 

सुरक्षा और सशिक्तकरण सु�निश्चत करता है। 

प्र�शक्षण चचार्ओ,ं केस स्टडीज और व्यावहा�रक 

अभ्यासों के माध्यम से स�क्रय सीखने, साझा 

ज्ञान और सहयोग को बढ़ावा देता है।  

इंटरैिक्टव सत्रों में भाग लेकर, प्र�तभागी कानूनी 

प्रावधानों और उनके वास्त�वक द�ुनया में 

आवेदन क� गहर� समझ �वक�सत करत ेहैं। यह 

सहभागी दृिष्टकोण सु�निश्चत करता है �क 
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पेशेवर अपराध और �हसंा से प्रभा�वत लोगों को 

होने वाले नुकसान को कम करत ेहुए न्याय 

बनाए रखने के �लए अच्छ� तरह से तैयार हैं। 

प्र�शक्षण सु�वधाकतार् के नोट्स 

�वषय क� संवेदनशील प्रकृ�त और एक सुर�क्षत 

एवं सम्मानजनक सीखने का माहौल बनाने के 

महत्व को स्वीकार करते हुए शुरुआत करें।  

नए कानूनों और लैं�गक �हसंा (GBV) को 

संबो�धत करने तथा हा�शए पर पड़ ेसमुदायों क� 

रक्षा करने में सकारात्मक बदलाव क� संभावना 

के बीच के संबंध को स्पष्ट रूप से व्यक्त करें। 
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इन कानूनों को लाग ूकरने और पी�ड़तों  का 

समथर्न करने में प्र�तभा�गयों क� भू�मका के 

महत्व पर जोर दें। 

0सीखने के उद्देश्य 

इस मॉड्यूल के अतं तक, प्र�तभागी �नम्न में सक्षम 

होंगे: 

⇒ नए आपरा�धक कानूनों (BNS, BNSS, BSA) के 

लैं�गक �हसंा (GBV) और हा�शए पर पड़ ेसमुदायों 

से संबं�धत प्रमुख प्रावधानों क� व्याख्या करें। 
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⇒ लैं�गक �हसंा (GBV) और उसके �व�भन्न रूपों को 

प�रभा�षत करें, �हसंा क� अतंस�बंधी 

(intersectional) प्रकृ�त को पहचानत ेहुए। 

⇒ नए कानूनों के तहत पी�ड़तों और पी�ड़तों  के 

अ�धकारों और हकदा�रयों क� पहचान करें, िजसमें 

न्याय तक पहंुच, संरक्षण और सहायता शा�मल है।  

⇒ अंतस�बं�धता (intersectionality) क� अवधारणा 

और लैं�गक �हसंा (GBV) के हा�शए पर पड़ े

समुदायों के अनुभवों पर इसके प्रभाव को समझें। 
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⇒ प्रासं�गक सहायता सेवाओ ंक� पहचान करें और 

उन तक पहंुच बनाएं, तथा प्रभावी वकालत के 

�लए रणनी�तया ँ�वक�सत करें। 

⇒ नए कानूनों को लाग ूकरने में आने वाल� चुनौ�तयों 

पर चचार् करें और इन बाधाओ ंको दरू करने के 

�लए समाधान प्रस्ता�वत करें। 

⇒ पी�ड़तों और पी�ड़तों  के अ�धकारों क� वकालत 

करें, प्रणाल�गत प�रवतर्न और सामािजक न्याय को 

बढ़ावा दें। 
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 प्र�शक्षण सु�वधाकतार् �दशा�नद�श 

कानूनी प�रदृश्य को समझना 

⇒ भारतीय न्याय सं�हता (BNS), भारतीय 

नाग�रक सुरक्षा सं�हता (BNSS), और 

भारतीय सा�य अ�ध�नयम (BSA) का 

अवलोकन: लैं�गक �हसंा (GBV) और 

हा�शए पर पड़ ेसमुदायों से संबं�धत प्रमुख 

प्रावधान।  

⇒ कानूनी सुधारों के कारण: �पछले कानूनों 

क� क�मयों को दरू करना और �वक�सत 

हो रह� सामािजक वास्त�वकताओ ंतथा 
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अंतरार्ष्ट्र�य मानवा�धकार मानकों के 

अनुरूप होना। 

⇒ आपरा�धक न्याय प्रणाल� पर नए कानूनों 

का प्रभाव: बढ़� हुई दक्षता, पी�ड़त-कें �द्रतता 

और जवाबदेह� क� संभावना। 

⇒ भारत में आपरा�धक कानूनों और लैं�गक 

�हसंा (GBV) का ऐ�तहा�सक संदभर्: 

म�हलाओ ंऔर हा�शए पर पड़ ेसमूहों के 

�खलाफ �हसंा के प्र�त कानूनी ढांचे और 

सामािजक दृिष्टकोण के �वकास क� जांच 

करना।  
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प्र�शक्षण के �लए ग�त�व�धयाँ 

प्रश्न और उ�र 

⇒ लैं�गक �हसंा (GBV) को संबो�धत करने 

और हा�शए पर पड़ ेसमुदायों क� रक्षा 

करने में �पछले कानूनों (IPC, CrPC, 

सा�य अ�ध�नयम) क� मुख्य क�मया ँक्या 

थीं? 

⇒ नए कानून (BNS, BNSS, BSA) उन 

क�मयों को कैसे दरू करने का ल�य रखत े

हैं, और दृिष्टकोण में प्रमुख बदलाव क्या 

हैं? 
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⇒ लैं�गक �हसंा (GBV) से संबं�धत अपराधों 

क� प�रभाषाओ ंमें मुख्य बदलाव क्या हैं, 

और ये बदलाव कानूनी सुरक्षा के दायरे 

को कैसे प्रभा�वत करते हैं? 

⇒ क्या आप �डिजटल सा�य से संबं�धत 

बदलावों और यह साइबर-संबं�धत लैं�गक 

�हसंा के अ�भयोजन को कैसे प्रभा�वत 

करता है, इसक� व्याख्या कर सकते हैं? 

⇒ नए कानून वैवा�हक बलात्कार के मुद्दे को 

कैसे संबो�धत करत ेहैं?  
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समूह चचार् 

�व�भन्न �हतधारकों (पी�ड़तों, कानून प्रवतर्न, 

कानूनी पेशेवरों, गैर-सरकार� संगठनों) के 

प�रपे्र�य से नए कानूनों के संभा�वत लाभ और 

चुनौ�तयाँ क्या हैं? 

केस लॉ �वश्लेषण 

लैं�गक �हसंा (GBV) से संबं�धत एक ऐ�तहा�सक 

मामले पर चचार् करें और �वश्लेषण करें �क नए 

कानून इसके प�रणाम को कैसे प्रभा�वत कर 

सकत ेहैं। 
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�वशाखा बनाम राजस्थान राज्य (1997) 

�वशाखा बनाम राजस्थान राज्य का मामला 

भारत में लैं�गक �हसंा (GBV), �वशेष रूप से 

कायर्स्थल पर यौन उत्पीड़न के �खलाफ कानूनी 

लड़ाई में एक अग्रणी मामला था। यह मामला 

तब सामने आया जब बाल �ववाह के �खलाफ 

लड़ रह� एक सामािजक कायर्कतार् भंवर� देवी के 

साथ बदले क� भावना से सामू�हक बलात्कार 

�कया गया। उस समय कायर्स्थल पर यौन 

उत्पीड़न को संबो�धत करने वाले स्पष्ट कानूनों 

के अभाव के कारण, सव�च्च न्यायालय ने 

�वशाखा �दशा�नद�श जार� �कए, िजसमें कायर्स्थल 
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पर यौन उत्पीड़न को रोकने और संबो�धत करने 

के �लए प्रमुख �सद्धातं स्था�पत �कए गए। 

�वशाखा �दशा�नद�शों का प्रभाव 

�वशाखा �दशा�नद�शों ने कायर्स्थल पर म�हलाओ ं

का यौन उत्पीड़न (रोकथाम, �नषेध और �नवारण) 

अ�ध�नयम, 2013 क� नींव रखी, िजसने �शकायतों 

के �नवारण के �लए एक संर�चत तंत्र प्रदान 

�कया। हालां�क, प्रवतर्न में खा�मया,ं न्याय में देर� 

और जागरूकता क� कमी महत्वपूणर् चुनौ�तया ं

बनी रह�।ं 
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नए आपरा�धक कानूनों का 

प्रभाव 

नए आपरा�धक कानून यौन उत्पीड़न के �लए 

सख्त प्रावधान, बढ़� हुई दंड और सुव्यविस्थत 

कानूनी प्र�क्रयाएं पेश करत ेहैं, जो य�द लागू 

होत,े तो मामले के प�रणाम को काफ� मजबूत 

कर सकते थे। संभा�वत प्रभावों में शा�मल हैं:: 

⇒ मजबूत कानूनी ढांचा – स्पष्ट कानूनी 

प्रावधान कायर्स्थल पर उत्पीड़न को 

प�रभा�षत और दं�डत करत ेहैं, िजससे 

स्पष्ट कानूनी सहारा सु�निश्चत होता है। 
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⇒ तेजी से न्याय �वतरण – फास्ट-टै्रक 

अदालतों और पी�ड़त-अनुकूल प्र�क्रयाओ ं

क� शुरुआत से भंवर� देवी जैसे मामलों में 

देर� कम हो सकती है। 

⇒ अ�धक उ�रजीवी संरक्षण – गवाह संरक्षण 

कायर्क्रम और प्र�तशोध के �लए सख्त दंड 

बेहतर सुरक्षा उपाय प्रदान कर सकते थे। 

⇒ पी�ड़त-कें �द्रत न्याय को सुदृढ़ करके, नए 

कानूनों का उद्देश्य एक सुर�क्षत और 

अ�धक न्यायपूणर् समाज बनाना है, यह 

सु�निश्चत करना �क �वशाखा बनाम 

राजस्थान राज्य जैसे मामलों को मजबतू 
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कानूनी समथर्न और अ�धक प्रभावी प्रवतर्न 

प्राप्त हो। 

 

पी�ड़तों के अ�धकार और 

हकदा�रयाँ 
  

पी�ड़तों के अ�धकारों को समझना 

अपराध, �वशेषकर लैं�गक �हसंा के �शकार और 

पी�ड़तों  के मौ�लक अ�धकार हैं जो उनक� 

ग�रमा, सुरक्षा और न्याय तक पहंुच सु�निश्चत 

करत ेहैं। इनमें सुरक्षा, कानूनी प्र�त�न�धत्व, 

�नजता, �नष्पक्ष व्यवहार और पुनवार्स का 
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अ�धकार शा�मल है। पी�ड़तों  को कें द्र में रखकर 

न्याय प्रदान करने के �लए इन अ�धकारों को 

पहचानना और बनाए रखना आवश्यक है। 

न्याय तक पहँुच और सहायता सेवाएँ 

बचे हुए लोग कानूनी सहायता, �च�कत्सा 

सहायता, मनोवैज्ञा�नक परामशर् और आश्रय 

सेवाओ ंके हकदार हैं। सत्र में संस्थागत ततं्रों का 

पता लगाया जाएगा, िजसमें वन-स्टॉप क्राइ�सस 

सेंटर, हेल्पलाइन और पी�ड़त मुआवजा योजनाएं 

शा�मल हैं, ता�क पी�ड़तों  को आवश्यक सहायता 

और �नवारण �मल सके। 
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पी�ड़त संरक्षण के �लए कानूनी प्रावधान 

नए आपरा�धक कानून उन्नत सुरक्षा प्रदान करत े

हैं, िजनमें गवाह संरक्षण कायर्क्रम, फास्ट-टै्रक 

अदालतें, और पी�ड़तों को डराने या परेशान करने 

के �लए कड़ ेदंड शा�मल हैं। ये उपाय यह 

सु�निश्चत करने में मदद करत ेहैं �क बचे हुए 

लोग प्र�तशोध के डर के �बना सुर�क्षत रूप से 

न्याय मांग सकें । 
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प्र�शक्षण ग�त�व�धयाँ 

प्रश्न और उ�र 

⇒ जांच प्र�क्रया के दौरान एक पी�ड़त के 

�व�शष्ट अ�धकार क्या हैं, और इन 

अ�धकारों को कैसे लागू �कया जा सकता 

है? 

⇒ एक पी�ड़त कानूनी सहायता कैसे प्राप्त 

कर सकता है, और �कस प्रकार क� 

कानूनी सहायता उपलब्ध है? 

⇒ पी�ड़त प्रभाव �ववरण दा�खल करने क� 

प्र�क्रया क्या है, और इस �ववरण का 
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उपयोग सजा सुनाने और अन्य कानूनी 

�नणर्यों में कैसे �कया जाता है? 

⇒ गवाह संरक्षण से संबं�धत कानूनी प्रावधान 

क्या हैं, और पी�ड़तों और गवाहों को 

डराने-धमकाने और प्र�तशोध से कैसे 

बचाया जा सकता है? 

⇒ लैं�गक �हसंा (GBV) के पी�ड़तों के �लए 

�कस प्रकार के �व�भन्न मुआवजे उपलब्ध 

हैं? 

समूह ग�त�व�ध 

पी�ड़तों के �लए आवश्यक जानकार� और 

संसाधनों क� एक चेक�लस्ट �वक�सत करें, 
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िजसमें कानूनी सहायता सेवाओं, सहायता 

संगठनों और सरकार� एजें�सयों के संपकर्  �ववरण 

शा�मल हों। 

प�रदृश्य �वश्लेषण 

ऐसे प�रदृश्य प्रस्तुत करें जहा ँपी�ड़तों के 

अ�धकारों का उल्लंघन �कया गया हो या उन्हें 

पयार्प्त रूप से संर�क्षत न �कया गया हो और 

प्र�तभा�गयों से उल्लंघनों क� पहचान करने और 

समाधान प्रस्ता�वत करने के �लए कहें। 
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प्र�शक्षक के �लए नोट्स 

मुकदमे के दौरान पी�ड़तों के अ�धकार 

क्या हैं? 

भाग I: सामान्य आपरा�धक प्र�क्रया और 

बी.एन.एस.एस.  

सी.आर.पी.सी. [धारा 2(wa) में] 'पी�ड़त' को ऐसे 

व्यिक्त के रूप में प�रभा�षत करता था, िजसे 

'�कसी कायर् या चूक के कारण कोई नुकसान या 

चोट हुई हो, िजसके �लए आरोपी व्यिक्त पर 

आरोप लगाया गया है', और इस अ�भव्यिक्त में 

'उसका अ�भभावक या कानूनी वा�रस' भी शा�मल 

था। इस�लए, सी.आर.पी.सी. के तहत �कसी को 

पी�ड़त (और मुआवज ेस�हत प�रणामी 'लाभों' के 
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�लए) योग्य होने के �लए, आरोपी पर आरोप 

लगाया जाना चा�हए था। भारतीय नाग�रक 

सुरक्षा सं�हता, 2023 (बी.एन.एस.एस.) ने अपनी 

प�रभाषा (धारा 2(1)(y)) में इस आवश्यकता को 

हटा �दया है, िजसका अथर् है �क आरोप, पी�ड़त 

मुआवजा प्रणा�लयों के अनुरूप, प�रणामी लाभों 

तक पहँुचने के �लए एक पूवर् शतर् नह�ं है। धारा 

18(8) भी �न�दर्ष्ट करती है �क न्यायालय 

पी�ड़तों को अ�भयोजन में सहायता के �लए 

अपने स्वयं के वक�ल �नयुक्त करने क� अनुम�त 

दे सकता है। 
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एफ.आई.आर. और आरोप-पत्र क� प्र�त 

प्राप्त करने का अ�धकार  

⇒ जब�क सी.आर.पी.सी. [धारा 154(2)] के 

तहत, 'मुख�बर' एफ.आई.आर. क� एक 

प्र�त मुफ्त में प्राप्त करने का हकदार था, 

बी.एन.एस.एस. क� धारा 173(2) के तहत, 

यह अ�धकार मुख�बर के अलावा पी�ड़त 

तक भी बढ़ा �दया गया है। 

⇒ इसके अ�त�रक्त, य�द पु�लस �रपोटर् पर 

मामला दजर् �कया गया है, तो धारा 230 

के तहत, एफ.आई.आर. के अलावा, पी�ड़त 

14 �दनों के भीतर, मुफ्त में, पु�लस 

�रपोटर्; सभी व्यिक्तयों के धारा 180 क� 

उप-धारा (3) के तहत दजर् बयान; य�द 

कोई इकबा�लया बयान हो; और पु�लस 
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�रपोटर् का �हस्सा रहे �कसी भी अन्य 

दस्तावेज को प्राप्त करने का हकदार है। 

⇒ हाला�ंक, ऐसा अ�धकार केवल तभी 

उपलब्ध है 'य�द [पी�ड़त का] प्र�त�न�धत्व 

वक�ल द्वारा �कया गया है।' पी�ड़तों के 

�लए मुफ्त कानूनी सहायता और सहायता 

के �न�हत अ�धकार के अभाव और इस 

व्यवस्था के उ�चत कायार्न्वयन के �बना, 

अ�धकांश पी�ड़तों के �लए, यह अ�धकार 

केवल कागजों पर ह� मौजूद है। 

 

एफ.आई.आर. दजर् करने से इनकार 

⇒ पु�लस अ�धकार� द्वारा एफ.आई.आर. 

�लखने से इनकार करने पर, 
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सी.आर.पी.सी. में पहल� सूचना �रपोटर् को 

डाक द्वारा पु�लस अधीक्षक के पत ेपर 

भेजने का प्रावधान था। यह� अ�धकार 

बी.एन.एस.एस. क� धारा 173(4) के तहत 

भी उपलब्ध है। 

⇒ पु�लस अधीक्षक द्वारा मामला न लेने क� 

िस्थ�त में, सीधे मिजस्टे्रट को �लखने का 

�वकल्प, िजसे सी.आर.पी.सी. क� धारा 

190 के साथ प�ठत सी.आर.पी.सी. क� 

धारा 156(3) के तहत संज्ञान लेने का 

अ�धकार है, बी.एन.एस.एस. क� धारा 

175(3) के तहत भी मौजूद है। 
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⇒ उपरोक्त �वकल्पों के अलावा, 

पी�ड़त/�शकायतकतार् का सीधे मिजस्टे्रट 

को �शकायत दजर् करने का अ�धकार, जो 

या तो स्वयं जांच कर सकता है या पु�लस 

द्वारा जांच का �नद�श दे सकता है 

[सी.आर.पी.सी. क� धारा 200 के तहत], 

बी.एन.एस.एस. क� धारा 223 के तहत भी 

जार� है। 

 

ज़ीरो एफ.आई.आर. 

⇒ धारा 173 के तहत, बी.एन.एस.एस. ने 

ज़ीरो एफ.आई.आर. (Zero FIRs) क� 



35 | प्र �श क्ष ण  मॉ ड्यू ल  
 

अवधारणा को संस्थागत रूप �दया है, 

यानी कोई भी व्यिक्त अपराध कह� ंभी 

हुआ हो, �कसी भी पु�लस स्टेशन में 

एफ.आई.आर. दजर् करवा सकता है। 

⇒ हाला�ंक यह अ�धकार पहले से मौजूद था 

और कें द्र सरकार तथा अदालतों के 

न्यायशास्त्र, िजसमें ल�लता कुमार� बनाम 

उ�र प्रदेश सरकार जसेै मामले शा�मल हैं, 

द्वारा अ�नवायर् �कया गया था, 

एफ.आई.आर. का दजर् न होना एक बड़ी 

समस्या थी िजसे इस खंड द्वारा �निश्चत 
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रूप से कुछ हद तक संबो�धत �कया 

जाएगा।           

जांच के चरण के दौरान सू�चत �कए 

जाने का अ�धकार 

⇒ बी.एन.एस.एस. पी�ड़त और मुख�बर दोनों 

को सू�चत �कए जाने का अ�धक �वस्ततृ 

अ�धकार देता है।  

⇒ धारा 193(3) और धारा 193(4) पु�लस 

को नब्बे �दनों के भीतर, इलेक्ट्रॉ�नक 

माध्यम स�हत, जांच में हुई प्रग�त के बारे 

में पी�ड़त और मुख�बर को सू�चत करने 

क� आवश्यकता बतात ेहैं, ले�कन यहा ँभी 
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'य�द [पी�ड़त का] प्र�त�न�धत्व वक�ल 

द्वारा �कया गया है' क� आवश्यकता 

मौजूद है।  

  

क्लोजर �रपोटर् के मामले में अ�धकार  

⇒ सी.आर.पी.सी. क� धारा 157(2) के तहत, 

पु�लस को आगे क� जांच रोकने या 

क्लोजर �रपोटर् दा�खल करने के �नणर्य के 

मामले में केवल गवाह/मुख�बर को सू�चत 

करने का ह� जनादेश था। 

⇒ बी.एन.एस.एस. इस अ�धकार को पी�ड़त 

तक �वस्ता�रत नह� ंकरता है। 
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⇒ माननीय सव�च्च न्यायालय ने भगवंत 

�सहं बनाम पु�लस आयुक्त, (1985) 2 

एस.सी.सी. 537 में यह माना था �क जहां 

मिजस्टे्रट धारा 173(2)(i) के तहत दायर 

�रपोटर् के आधार पर संज्ञान न लेने का 

फैसला करता है, वहा ंमुख�बर को नो�टस 

जार� �कया जाना चा�हए और सुनवाई का 

अवसर प्रदान �कया जाना चा�हए। 

हाला�ंक, न्यायालय ने मिजस्टे्रट को 

नो�टस जार� करने और मुख�बर के समान 

ह� पी�ड़त/पी�ड़त के �नकटतम प�रजन को 

सुनवाई का अ�धकार देने का �ववेक �दया। 
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⇒ यह पी�ड़तों क� ओर से इस अ�धकार को 

स्पष्ट करने का एक छूटा हुआ अवसर है। 

अ�भयोजन क� वापसी 

⇒ सी.आर.पी.सी. क� धारा 321 अ�भयोजक 

को न्यायालय क� सहम�त से, �नणर्य 

सुनाए जाने से पहले �कसी भी समय, 

मामले के अ�भयोजन को वापस लेने क� 

अनुम�त देती है। 

⇒ बी.एन.एस.एस. क� धारा 360 ने ऐसी 

वापसी के �लए एक और शतर् जोड़ द� है, 

अथार्त ्ऐसी वापसी केवल पी�ड़त को सुनने 

के बाद ह� हो सकती है।  
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भाग II: पहचान-आधा�रत �हंसा के 

पी�ड़तों के �लए �वशेष प्रावधान  

⇒ पहचान-आधा�रत �हसंा के मामलों में, 

पी�ड़तों को उनक� भेद्यता को मान्यता 

देते हुए �वशेष अ�धकार �दए गए हैं।  

⇒ उदाहरण के �लए, जा�तगत अत्याचारों के 

पी�ड़तों को न्याय तक पहँुचने में आने 

वाल� क�ठनाइयों को ध्यान में रखत ेहुए, 

एस.सी./एस.ट�. (अत्याचार �नवारण) 

अ�ध�नयम, 1989 में 2016 में संशोधन 

�कया गया और अत्याचारों के पी�ड़तों, 

उनके आ�श्रतों और गवाहों के अ�धकारों 
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क� रक्षा के �लए धारा 15ए जोड़ी गई 

ता�क न्याय सु�निश्चत �कया जा सके। 

⇒ धारा 15ए पी�ड़तों को �नम्न�ल�खत 

अ�धकार प्रदान करती है:  

→ �नष्पक्षता, सम्मान और ग�रमा के 

साथ तथा उ�चत समायोजन के 

साथ व्यवहार �कया जाना।  

→ �कसी भी अदालती कायर्वाह� क� 

समय पर जानकार� और अ�ग्रम 

सूचना प्राप्त करना।  

→ पक्षों को बुलाना, दस्तावेजों क� जाचं 

करना और गवाहों क� जांच करना।  
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→ �कसी आरोपी क� जमानत, 

�डस्चाजर्, �रहाई, पैरोल, दोष�सद्�ध 

या सजा से संबं�धत �कसी भी 

कायर्वाह� या बहस में सुना जाना 

और दोष�सद्�ध, दोषमुिक्त या सजा 

पर �ल�खत प्रस्त�ुत दा�खल करना।  

→ जांच, पूछताछ और मुकदमे के 

दौरान यात्रा और रखरखाव का खचर्। 

→ सामािजक-आ�थर्क पुनवार्स। 

→ स्थानांतरण। 

→ कायर्वाह� के दौरान और अदालत के 

�रकॉडर् में गोपनीयता।  
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→ एफ.आई.आर. क� मुफ्त प्र�त और 

नकद या वस्त ुके रूप में तत्काल 

राहत। 

→ पु�लस सुरक्षा 

→ मतृ्यु या चोट या संप�� के नुकसान 

के संबंध में राहत; 

→ भोजन या पानी या कपड़ ेया आश्रय 

या �च�कत्सा सहायता या प�रवहन 

सु�वधाएं या पी�ड़तों को दै�नक 

भ�ा;  

→ रखरखाव का खचर्। 
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⇒ इसी तरह, तहसीन एस. पूनावाला बनाम 

भारत संघ, (2018) 9 एस.सी.सी. 501 

में, न्यायालय ने मॉब �हसंा के पी�ड़तों को 

�नम्न�ल�खत अ�धकारों क� गारंट� द�:   

→ सभी अदालती कायर्वाह� क� समय 

पर सूचना का अ�धकार। 

→ आरोपी व्यिक्तयों द्वारा दायर 

जमानत, �डस्चाजर्, �रहाई और 

पैरोल जैसे आवेदनों के संबंध में 

मुकदमे में सुने जाने का अ�धकार। 
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→ दोष�सद्�ध, दोषमुिक्त या सजा पर 

�ल�खत प्रस्त�ुत दा�खल करने का 

अ�धकार। 

→ मुफ्त कानूनी सहायता का अ�धकार 

और मुफ्त कानूनी सहायता पैनल 

से अपनी पसंद के �कसी भी वक�ल 

को �नयुक्त करना।  
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आपरा�धक न्याय प्रणाल� को 

समझना: पी�ड़त-कें �द्रत 

दृिष्टकोण 

 प्र�शक्षण नोट्स  

आपरा�धक न्याय प्रणाल� को समझना 

न्याय क� यात्रा में कई �हतधारक शा�मल होत े

हैं, िजनमें से प्रत्येक क� एक अलग भू�मका 

होती है: 

⇒ पु�लस: �शकायतें दजर् करती है, जाँच 

करती है और पी�ड़तों क� सुरक्षा सु�निश्चत 

करती है। 
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⇒ न्यायपा�लका: मामलों क� सुनवाई करती 

है, �नष्पक्ष सुनवाई सु�निश्चत करती है 

और फैसले सुनाती है। 

⇒ कानूनी सहायता सेवाएँ: पी�ड़तों  को मुफ्त 

कानूनी सहायता प्रदान करती हैं। 

⇒ सहायता संगठन: आश्रय, परामशर् और 

पुनवार्स प्रदान करते हैं। 

पी�ड़तों को अक्सर कानून प्रवतर्न और न्या�यक 

अ�धका�रयों से देर�, धमक� और संवेदनशीलता 

क� कमी का सामना करना पड़ता है। एक 

पी�ड़त-कें �द्रत दृिष्टकोण सुलभ, कुशल और 

पी�ड़तों  के अनुकूल कानूनी प्र�क्रयाओ ंको 
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सु�निश्चत करके इन चुनौ�तयों का समाधान 

करना चाहता है। 

पी�ड़तों के अ�धकार और कानूनी सुरक्षा 

नए कानूनों के तहत, बचे हुए लोग इसके 

हकदार हैं: 

⇒ �बना देर� या पूवार्ग्रह के एफ.आई.आर. 

दजर् करना – पु�लस को �शकायतें दजर् 

करनी चा�हए और तत्काल कारर्वाई करनी 

चा�हए। 

⇒ गुमनामी और गोपनीयता – संवेदनशील 

मामलों में बचे हुए लोगों क� पहचान 

सुर�क्षत रखी जाती है। 
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⇒ मुफ्त कानूनी सहायता और फास्ट-टै्रक 

मुकदमे – त्व�रत न्याय सु�निश्चत करना। 

⇒ धमक� से सुरक्षा – गवाह संरक्षण कायर्क्रम 

बचे हुए लोगों और उनके प�रवारों क� 

सुरक्षा करते हैं। 

⇒ मुआवजा और पुनवार्स सहायता – बचे हुए 

लोगों के �लए �व�ीय सहायता और 

सामािजक सेवाएँ। 

कई बचे हुए लोग इन अ�धकारों से अनजान 

हैं, िजससे कानूनी पेशेवरों, कानून प्रवतर्न 

और सामुदा�यक कायर्कतार्ओ ंके �लए उन्हें 
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�श�क्षत और सशक्त करना आवश्यक हो 

जाता है। 

 

प्र�शक्षण ग�त�व�धयाँ 

नकल� मुक़दमा (मॉक ट्रायल) 

लैं�गक �हसंा (GBV) के एक मामले के �लए एक 

सरल�कृत अदालती कायर्वाह� का अ�भनय करें, 

िजसमें �व�भन्न भू�मकाओ ंऔर पी�ड़त द्वारा 

सामना क� जाने वाल� चुनौ�तयों पर ध्यान 

कें �द्रत �कया जाए। 
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उद्देश्य: 

यह नकल� मुक़दमा प्र�तभा�गयों को यह समझने 

का व्यावहा�रक अनुभव प्रदान करने के �लए 

�डज़ाइन �कया गया है �क लैं�गक �हसंा (GBV) 

के मामले अदालत में कैसे आगे बढ़त ेहैं। यह 

�व�भन्न भू�मकाओं, कानूनी प्र�क्रयाओ ंऔर न्याय 

क� तलाश में पी�ड़तों द्वारा सामना क� जाने 

वाल� चुनौ�तयों पर प्रकाश डालेगा। यह अभ्यास 

न्या�यक कायर्वाह� में पी�ड़त-संवेदनशील, आघात-

सू�चत दृिष्टकोणों पर भी जोर देगा। 
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नकल� मुक़दमे का प�रदृश्य: 

आयशा (28) नाम क� एक म�हला घरेलू 

सहा�यका के रूप में काम करती है। उस पर 

उसके �नयोक्ता, एक अच्छ� तरह से जुड़ े

व्यवसायी द्वारा यौन हमला �कया गया था। जब 

उसने पु�लस में �शकायत दजर् कराई, तो उसे 

धमक�, सामािजक कलंक और कानूनी बाधाओ ं

का सामना करना पड़ा। मामला अब मुकदमे तक 

पहंुच गया है। 

मुख्य मुद्दे: 

⇒ शिक्तशाल� अपराधी के �खलाफ न्याय के 

�लए बचे हुए व्यिक्त का संघषर्। 
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⇒ कायर्वाह� के दौरान सामािजक पूवार्ग्रह और 

पी�ड़त को दोषी ठहराने वाले आख्यान। 

⇒ कानूनी सुरक्षा, सहायता तंत्र और न्या�यक 

संवेदनशीलता क� भू�मका। 

भू�मकाएँ और िजम्मेदा�रयाँ: 

प्र�तभा�गयों को एक यथाथर्वाद� ले�कन सरल�कृत 

अदालत के मुकदमे का अ�भनय करने के �लए 

�व�भन्न भू�मकाएँ सौंपी जाएंगी। 

→ उ�रजीवी (आयशा): घटना के बारे में, 

सामना �कए गए आघात के बारे में और 

न्याय क� तलाश में आने वाल� चुनौ�तयों 

के बारे में अपनी गवाह� साझा करती है। 
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प्र�तशोध के डर और भावनात्मक संकट 

पर प्रकाश डालती है। 

→ बचाव पक्ष का वक�ल (आरोपी का 

प्र�त�न�धत्व): आम पी�ड़त-दोषी ठहराने 

वाल� युिक्तयों का उपयोग करके उ�रजीवी 

क� �वश्वसनीयता को चुनौती देता है। तकर्  

देता है �क कोई मजबूत भौ�तक प्रमाण 

नह�ं है और उ�रजीवी �व�ीय लाभ के 

�लए मामला गढ़ रह� है। 

→ अ�भयोजन पक्ष का वक�ल (राज्य/पी�ड़त 

का प्र�त�न�धत्व): गवाहों के बयान, 

फोरें�सक सा�य और मे�डकल �रपोटर् 
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प्रस्तुत करता है। उ�रजीवी के अ�धकारों 

पर जोर देते हुए कानूनी तक� के साथ 

पी�ड़त को दोषी ठहराने वाले आख्यानों का 

खंडन करता है। 

→ न्यायाधीश: �नष्पक्ष सुनवाई सु�निश्चत 

करता है, जब तकर्  पक्षपातपूणर् या 

अनै�तक हो जात ेहैं तो हस्तके्षप करता है। 

बचे हुए लोगों क� ग�रमा क� रक्षा करने 

वाले नए कानूनी प्रावधानों का पालन 

करता है। कानूनी तक� और सा�य के 

आधार पर अं�तम फैसला सुनाता है। 
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→ पु�लस अ�धकार� (जाचं अ�धकार�): जांच 

प्र�क्रया, सा�य के संग्रह और अपनाई गई 

कानूनी प्र�क्रयाओ ंक� व्याख्या करता है। 

मामले को संभालने में देर�, क�मयों या 

पूवार्ग्रहों को संबो�धत करता है। 

→ गवाह (उ�रजीवी का पड़ोसी या दोस्त): 

घटना के बाद उ�रजीवी क� िस्थ�त का 

एक स्वतंत्र �ववरण प्रदान करता है। 

उ�रजीवी क� गवाह� का समथर्न करता है 

या उसका खंडन करता है। 
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→ कोटर् �रपोटर्र: मुख्य तक�, गवाहों के 

बयानों और न्यायाधीश क� �टप्प�णयों के 

नोट्स लेता है। 

→ जूर� (पयर्वेक्षक/प्र�तभागी): मामला सुनने 

के बाद, वे तक� क� ताकत और 

कमजो�रयों पर चचार् करत ेहैं। यह 

प्र�त�क्रया प्रदान करत ेहैं �क न्याय कैसे 

या क्यों नह� ं�मला। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

पॉपुलर एजुकेशन एंड एक्शन सेंटर (पीस) 
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