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	"जब एक दलित महिला हिंसा का सामना करती है, तो वह लिंग और जाति दोनों से एक साथ लड़ती है।"
	— रूथ मनोरमा, दलित कार्यकर्ता
	संवैधानिक और मानवाधिकार आधार
	भारतीय संविधान लैंगिक समानता के लिए एक मजबूत कानूनी ढाँचा प्रदान करता है:
	 अनुच्छेद १४: कानून के समक्ष समानता की गारंटी देता है
	 अनुच्छेद १५: लिंग के आधार पर भेदभाव को रोकता है
	 अनुच्छेद २१: जीवन और व्यक्तिगत स्वतंत्रता के अधिकार की रक्षा करता है
	CEDAW जैसे अंतर्राष्ट्रीय सम्मेलनों का भी हस्ताक्षरकर्ता है, जो राज्यों को महिलाओं के खिलाफ हिंसा खत्म करने और लैंगिक समानता बनाए रखने का आदेश देता है।
	मिथक बनाम तथ्य
	मुख्य संदेश
	"लिंग आधारित हिंसा सिर्फ एक निजी समस्या नहीं है—यह परिवारों, समुदायों और अर्थव्यवस्था को प्रभावित करती है।"

	२.  घरेलू हिंसा
	घरेलू हिंसा क्या है?
	घरेलू हिंसा से महिलाओं का संरक्षण अधिनियम (PWDVA), २००५ के तहत, घरेलू हिंसा में कोई भी कार्य, चूक या कृत्य शामिल है जो:
	 किसी महिला के स्वास्थ्य, सुरक्षा, जीवन, अंग या कल्याण को नुकसान पहुँचाता है या खतरे में डालता है
	 शारीरिक, यौन, मौखिक, भावनात्मक या आर्थिक दुर्व्यवहार का कारण बनता है
	घरेलू हिंसा के प्रकार
	 शारीरिक दुर्व्यवहार: पीटना, थप्पड़ मारना, धक्का देना, जलाना
	 यौन दुर्व्यवहार: जबरन संभोग, गर्भनिरोधक से इनकार
	 मौखिक/भावनात्मक दुर्व्यवहार: अपमान, अपमानित करना, धमकी देना, दोष देना
	 आर्थिक दुर्व्यवहार: पैसे रोकना, रोजगार से वंचित करना, कमाई छीन लेना
	कारण और परिणाम
	कारण
	 पुरुष प्रधानता का समर्थन करने वाले सांस्कृतिक मानदंड
	 दहेज और संपत्ति विवाद
	 शराब का दुरुपयोग; घरेलू मुद्दों पर सामाजिक चुप्पी
	परिणाम
	 अवसाद, पीटीएसडी, चिंता, चोटें और प्रजनन स्वास्थ्य समस्याएं
	 बच्चों के विकास पर प्रभाव
	 सामाजिक अलगाव
	 एक घर जो प्रतिवादी के संयुक्त परिवार का हिस्सा है, भले ही प्रतिवादी या पीड़ित दोनों में से किसी का भी उस पर स्वामित्व या कानूनी अधिकार न हो।
	आर्थिक दुर्व्यवहार
	आर्थिक दुर्व्यवहार तब होता है जब घरेलू रिश्ते में कोई व्यक्ति:
	 वित्तीय संसाधनों से वंचित करता है जिसकी प्रभावित व्यक्ति को आवश्यकता है या हकदार है, जैसे बुनियादी जरूरतों के लिए पैसे, बच्चों के भरण-पोषण के लिए पैसे, या एक साझा घर का रखरखाव। प्रभावित व्यक्ति की संपत्ति या कीमती सामान (जैसे गहने, बचत या निवेश) जो ...
	 साझा संसाधनों या सुविधाओं तक पहुंच बंद कर देता है जिसका प्रभावित व्यक्ति को उपयोग करने का अधिकार है, जैसे कि एक साझा घर, परिवहन या बैंक खाते।
	 महिलाओं पर आर्थिक दुर्व्यवहार के उदाहरण: एक पति अपनी पत्नी को भोजन या घरेलू खर्चों के लिए पैसे देने से इनकार करता है, भले ही वह पर्याप्त आय अर्जित करता हो। एक साथी पत्नी के गहने (स्त्रीधन) उसकी सहमति के बिना बेच देता है या उसे अपने कर्ज के लिए जमानत...
	घरेलू हिंसा अधिनियम, २००५ के तहत प्रक्रिया
	 पहला कदम: संरक्षण अधिकारी को सूचित करना घरेलू हिंसा से पीड़ित महिला को संरक्षण अधिकारी (अधिनियम की धारा ८(१) के तहत नियुक्त) से संपर्क करना चाहिए।
	 दूसरा कदम: पीड़ित महिला को उसके अधिकारों के बारे में सूचित किया जाना चाहिए एक पीड़ित महिला को एक पुलिस अधिकारी, संरक्षण अधिकारी, सेवा प्रदाता (महिलाओं के अधिकारों और हितों की रक्षा के उद्देश्य से कानून के तहत पंजीकृत कोई भी स्वैच्छिक संगठन) या एक मज...
	 संरक्षण आदेश, मौद्रिक राहत का आदेश, हिरासत का आदेश, निवास का आदेश, मुआवजा आदेश प्राप्त करने के लिए आवेदन करने का उसका अधिकार;
	 कानूनी सेवा प्राधिकरण अधिनियम १९८७ के तहत मुफ्त कानूनी सेवाएं प्राप्त करने का उसका अधिकार; और भारतीय दंड संहिता की धारा ४९८ ए के तहत शिकायत दर्ज करने का उसका अधिकार;
	 संरक्षण अधिकारियों, सेवा प्रदाताओं, जिसमें आश्रय गृह, चिकित्सा सुविधाएँ आदि शामिल हैं, की सेवाओं का उसका अधिकार।
	 तीसरा कदम: घरेलू घटना रिपोर्ट और अन्य संरक्षण अधिकारी जिम्मेदारियाँ संकलित करना संरक्षण अधिकारी मजिस्ट्रेट को एक घरेलू घटना रिपोर्ट प्रस्तुत करता है और प्रतियां प्रभारी पुलिस अधिकारी को भेजी जाती हैं। यदि पीड़ित व्यक्ति चाहे तो इस रिपोर्ट में संरक्ष...
	 चौथा कदम: मजिस्ट्रेट को आवेदन करना मजिस्ट्रेट सुनवाई की पहली तारीख तय करेगा, जो आमतौर पर न्यायालय द्वारा आवेदन प्राप्त करने के ३ दिनों से अधिक नहीं होगी, और पहली सुनवाई की तारीख से ६० दिनों के भीतर प्रत्येक आवेदन का निपटारा करने का प्रयास करेगा।
	 पांचवां कदम: प्रतिवादी को सुनवाई की तारीख की सूचना देना मजिस्ट्रेट सुनवाई की सूचना संरक्षण अधिकारी को जारी करेगा, जो इसे मजिस्ट्रेट द्वारा आदेशित २ दिनों के भीतर प्रतिवादी और किसी अन्य व्यक्ति को देगा।
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